OBOZY LATO 2020 INFORMACJE OGOLNE

Numery telefonow:

Elzbieta Krakowiak — 509 717 697
Waldemar Krakowiak — 797 192 989

Co zabrac¢ na oboz

Maseczka/-i wg potrzeb

koszulki z krétkimi rekawkami

bluzke z dlugim rekawem

ciepta bluza

spodnie dresowe

krotkie i dlugie spodnie

rzeczy do zabaw w terenie, ktore moga si¢ wybrudzi¢ (podchody, zajecia w terenie, itp.)
sztormiak, lub nieprzemakalng kurtke

czapka z daszkiem

Namiot wg mozliwesci — UCZestnicy beda sie dobierac, spiwor, kalimata
wygodne obuwie w tym sandaty /klapki

wygodne obuwie sportowe

odziez sportowa w tym obuwie na sale

bielizna osobista i skarpetki na zmiane

ew. odziez termiczna — podczas nocy pod namiotem
reczniki: na plaze, pod prysznic, ew. mniejszy do rak
latarka

. e il ®)
WAZNE !'! matly plecak o odpowiednich gabarytach

chusteczki higieniczne
kilka workow foliowych na brudne ubrania

SRODKI I PRZYBORY HIGIENICZNE

pasta, szczoteczka do zgbow

szampon, mydto

preparaty dezynfekujace wg potrzeb — na osrodku beda rowniez !!!
grzebien (spinki, gumki do wlosow)

krem z filtrem UV

preparaty na kleszcze i komary

PIENIADZE NA KIESZONKOWE - sugerujemy, aby mtodsze dzieciaki mialy koperte z wyliczong

kwota kieszonkowego na kazdy dzien i przekazaty ja opiekunom

WAZNE!!!

LEKI — uczestnicy kontynuujacy kuracje lub przyjmujacy leki na stale proszeni sa o zabranie lekow ze
soba wraz z pisemn3 informacja o sposobie dawkowania oraz przekazanie ich opiekunowi w dniu wyjazdu

Dzieciom NIE WOLNO posiada¢ lekéw w pokojach!!!

Telefony komorkowe uczestnikow beda wylaczone i przekazane opiekunowi grupy w sytuacjach, w ktore

beda one zaklocaly prawidlowy przebieg obozu i funkcjonowanie obozowiczéw



