
OBÓZ RZECZKA 
WYJAZD:  Parking autobusowy  ul. Zagajnikowa (basen UAM Morasko), 25.07.2018r. 
godz. 9.00 zbiórka, planowany wyjazd 9.30   

POWRÓT: Parking autobusowy  ul. Zagajnikowa, 03.08.2018r. godz. 17.00-18.00, 
planowany wyjazd z Rzeczki 12.00   

Adres ośrodka: OŚRODEK WYPOCZYNKOWY "Rzeczka" Rzeczka 41, 58-320 
Walim, www.rzeczka.eu

Numery telefonów do wychowawców:

 Elżbieta Krakowiak 509 717 697
 Tomasz Koperek 501 603 883

Każdy uczestnik zabiera ze sobą:

wypełnioną kartę uczestnika

 niezbędny ubiór: wg potrzeb
 ciepły sweter lub polar, kurtka przeciwdeszczowa
 kalimata, śpiwór i namiot wg potrzeb – spanie na zamku, w wiosce indiańskiej
 bielizna termiczna – przydaje się gdy śpimy w wiosce :)
 obuwie – wygodne pełne buty na wyjście w teren
 rzeczy do wybrudzenia – podchody, paintball, skałki
 strój do ćw.: obuwie na salę, spodnie i koszulki na salę – długi, krótki rękaw wg 

uznania
 strój na basen: strój kąpielowy, czepek, okularki, klapki 
 przybory toaletowe, ręczniki
 krem ochronny, do opalania, środek na komary i kleszcze
 worek/-ki na brudne rzeczy
 jeśli dziecko bierze leki koniecznie pakujemy je w kosmetyczkę z rozpiską jak i kiedy 

je brać
 mały plecak !!!
 czapka z daszkiem i odpowiedni ubior na wyjścia do lasu :) oraz latartka- zabawy i 

wyjścia w teren
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